TOOOPETUS

Opetuse eesmirgid

Too0petusel on pohihariduse lihtsustatud oppekava alusel Opetatava lapse arengus ja eluks
ettevalmistusel tdita oluline roll edasise karjdéri kujundamisel. To60petuse kaudu omandab laps
ainekavas fikseeritud baasoskused, lapsel kujuneb hoiak ja harjumus t66d teha ning teadvustub
tooprotsess. Laps hakkab oma tegevust planeerima ja dpitud oskuste puhul ka enesekontrolli
sooritama. Todopetus aitab Opilasel kujuneda eluga voimalikult iseseisvalt toimetulevaks
isiksuseks, kes suudab ja tahab teha voimetekohast to0d. Areneb Opilase peenmotoorika ja ldbi
tegevuse toimub kone arendus.

To660petusel on seos teiste Oppeainetega:

matemaatika-mddtmine, punktide ithendamine, sirge joone tdombamine;

vene keel- suulistest korraldustest aru saamine, juhiste lugemine ja aru saamine
tekstist;

loodusopetus-looduslike materjalide kasutamine ja materjalide taaskasutamine,
materjalide sadstlik kasutamine.

Tooopetusega taotletakse, et opilane:

1)

2)
3)
4)
5)
6)

7)
8)
9)

omandab vajalikud oskused ning to6harjumused eluks, voimetele vastavaks tooks ja
harrastusteks;

teab oma peamisi digusi ja kohustusi todtajana;

opib tundma ning Gigesti ja sddstlikult kasutama materjale, t66- ja tehnilisi vahendeid;
Opib tootama suulise ja kirjaliku juhendi jargi;

Opib tootama teksti ja elementaarsete todjooniste toel;

omandab diged tehnoloogilised votted materjalide to6tlemiseks, arvestab todtamisel
tootervishoiu ja ohutustehnika nduetega;

Opib oma t66d kavandama, plaani jargi sooritama, kontrollima ning hindama,;
arendab iseseisvust, loovust ja esteetilist maitset;

Opib todtama iiksi ning koos teistega, hindama to0ks vajalikke isiksuseomadusi:
vastutustunnet, tdpsust, plisivust, kriitilist meelt;

10) opib hindama t66d ning iseennast teatud elukutse omandamise seisukohalt;
11) on voimeline omandama kutseharidust.

Oppetoo réhuasetused 1. —2. Klassis

Kujundatakse tildisi dpioskusi: oskust kuulata, vaadelda, vorrelda, kiisimustele vastata, tdita
suulisi lithikorraldusi. Opilasele dpetatakse todvahendite diget ja ohutut kasutamist,
kujundatakse korraharjumusi (tookoha korrashoid t66ajal ja parast to6d), oskust oma t66d
16pule viia.

Oluline on arvestada tundide korrektsioonilise suunaga. Kdikides tundides arendatakse
tahelepanu, ndgemis-, kompimis- ja ruumitaju, motoorikat, kdne mdistmist, oskust oodata ja
kiisida abi ja suulist vdljendusoskust kiaelise tegevuse kaudu. Kujundatakse oskust eristada
objekte ja nende kujutisi kuju, suuruse ja virvuse jargi, tajuda materjale, tunda ja valida
tdovahendeid todvottest ja -eesmirgist lihtuvalt. Opilasi suunatakse mérkama ilu enda {imber.
Ulesandeid tiidetakse valdavalt koostegevuses, eeskuju ja niidise jirgi, omandatud oskuste
piires ka suulise korralduse jargi. Omandatakse rebimise, 16ikamise, liimimise, voolimise ja
voltimise oskused.



1.klass-2 tundi nidalas (70 tundi)

Oppesisu 70 tundi

Taotletavad 6pitulemused

Opib materjale dra tundma ja neid
nimetama. Opetaja korraldusel valima dige
materjali.

tunneb Opitud kasutatava materjali dra
(paber, plastiliin, savi, looduslik materjal
jms);

Opib $ablooni jirgi tombama kujundite
piirjoont. Vérvib kujundeid joont iiletamata.

joonistab Sablooni abil kujundeid;

Paberitiikkide rebimine silma jérgi-
lehesadu, lumememm, rohulibled.

rebib paberit eesmirgistatult;

Opib kisitlema kéire. Paberi ribade,
16ngajuppide 16ikamine.

16ikab silma jérgi ning kontuuri (sirgjoon)
modda paberitiikke ja ribasid, 16ikab
10ngajuppe;

Opib liimi kasutama, dirte tihtsus
liimimisel, ei vajuta liiga tugevasti
liimipulgale.

liimib paberit;

Nelinurkse paberitiiki voltimine pooleks ja
neljaks-kaart, raamat, joulukaunistus.

voldib paberilehe pooleks ja neljaks ning
ruudu diagonaalselt pooleks;

Sernitist/plastiliinist kujundite voolimine ja
vormimine. Ahjus poletamine. Voolimise
algvotted: pigistamine, vajutamine,
silumine, osadeks jaotamine, rullimine,
veeretamine. Lihtsa iiheosalise objekti
voolimine

voolib rullimise, veeretamise ja
lamendamise teel lihtsamaid kujundeid ja
esemeid.

Korraharjumused: hoiab korras oma t66koha
ja koristab enda jarelt prahi. Oskab mairgata
ilu enda iimber.

Oskab oma tookoha korras hoida

2.Klass-2 tundi niadalas (70 tundi)

Oppesisu 70 tundi

Taotletavad opitulemused

Materjalide dratundmine etaloni ja nimetuse
jargi. Oskab valida Opetaja juhendamisel
oige materjali.

tunneb ja nimetab Opitud materjale (paber,
kartong, plastiliin, savi, riie, 10ng, looduslik
materjal jms);

Opib mddtma cm ulatuses ja punkte
ithendama joonlaua abil.

kasutab joonlauda sirgjoone tdmbamiseks
(18bi iihe ja kahe punkti);

Lihtsamate esemete voltimine paberist-
imbrik, markmik, lehvik, linnuke.

teeb voltimise teel lihtsamaid esemeid:;

Lihtsamate esemete, kujundite joonistamine
Sablooni jargi- puu, vaas, kala. Kujundite
16ikamine joone jérgi.

joonistab Sablooni abil kujundeid, 16ikab
neid vélja, liimib ja tdiendab;

Opib 1dikama riiet joone, mustri jirgi-
riidepilt.

16ikab ohukest riiet silma jargi;

Sernitist ja plastiliinist kujundite voolimine
ja vormimine. Ahjus poletamine. Voolimise
algvotted: pigistamine, vajutamine,
silumine, osadeks jaotamine, rullimine,
veeretamine. VVormib mitme osalise kujundi.

kasutab Opitud voolimisvotteid
(veeretamine, rullimine, lamendamine,
venitamine, pigistamine jms) sOltuvalt
eesmargist.

Korraharjumused: hoiab korras oma to6koha
ja koristab enda jéarelt prahi. Oskab margata
ilu enda iimber. Opetaja juhendamisel oskab
tehtud toodega kaunistada klassi.

Hoiab oma tookoha korras




Oppet66 rohuasetused 3. 5. klassis

Kujundatakse iseseisva t60 ja enesekontrolli oskus. Uued oskused omandatakse peamiselt
eeskuju jirgi. Opilasi suunatakse iihistegevuses omandatud dpioskusi iseseisvalt rakendama,
oma tegevust kontrollima ja kavandama (tegevusega kaasnev ja sellele jirgnev
kommenteerimine, oma tegevuse planeerimine).

Omandatakse modotmise, mairkimise, loikamise (tiikeldamise), iihendamise,
viimistlemise oskused.

3.klass — 2 tundi nédalas (70 tundi)

Oppesisu 70 tundi Taotletavad opitulemused

Oskab iseloomustada materjale, nimetab kasutatud materjalide omadusi:
toovahendeid ja teab nende otstarvet. Oskab | rabe, dhuke, paks, jime, peenike, pehme,
valida to6ks vajalikud todvahendid. kdva, painduv, tugev (suunamisel);

Opilane oskab avaldada arvamust dige valib to6votteid 1dhtuvalt materjalist: paberi
toovotte valikuks ja oskab teha valikuid rebimine, 15ikamine ja voltimine, savi
antud t66 paremaks teostamiseks. Ta voolimine erinevate votetega; kasutab

vordleb oma t66d teistega, annab hinnangu. | Sablooni;
Toimib eeskuju jargi, koostab mustreid,
harjutab silma-kée koostddd. Pildiraam.
Oskab t66d lihtsamaks muuta paberi kasutab materjali 6konoomselt;
voltimise teel, et saaks tihest 10ikamisest

mitu eset. Ei 10ika riiet, paberit keskelt, vaid

aarest.

Oskab voltida eeskuju jargi ja Kirjeldada valmistab voltimise teel lihtsamaid

oma t66d, juhendada kaaslast (paat, kala, kujundeid:;

konn).

Harjutab t66d joonlauaga ja kordab moddab paberil pikkusi tdissentimeetrites;
modtithikuid, iihendab punkte.

Harjutab tapsust ja piisivust ja too 16ikab kddridega mitmesuguseid kujundeid
viimistlemisoskust- teemapilt paberist, 0hemast kartongist ja riidest;
Harjutab sukandela silmast niiti 1dbi paneb niiti ndelasilmast 1dbi;

panema. Poimib longa 1dbi suure vorgu.
Opib virve valima ja traageldama kontuuri | tikib eelpistet;
jérgi pilte.
Niidistab ndela, teeb sdlme ja dmbleb oma | dmbleb riidele kahe auguga no6pi;
nimetdhe noopidest.

Harjutab mdotmist ja tunneb ohutusndudeid | torkab naaskliga auke;
terariistaga tootamisel- kiitinlalatern,
15ngapilt

Osaleb koostdds, annab oma panuse
meeleolu valmistab tdhtpaevalisi
ruumikaunistusi loomisesse.

4.klass- 4 tundi nidalas (140 tundi)
Oppesisu 140 tundi Taotletavad opitulemused

Niidistab sukandela, pdimimisndela. POimib | teeb punumistoid (palmik, jarjehoidja);
1onga 1dbi suure vorgu —jérjehoidja.
Ldikab sama suuri geomeetrilisi kujundeid, | 16ikab Sablooni abil kartongist ja riidest
moodustab mustreid, kaheksakand. kujundeid;




Kasutab vastavalt aastaajale looduslikku
materjali ja tdhtpdevale viitavat
traditsioonilist kdelist tegevust.

teeb meisterdamistdid erinevatest
materjalidest;

Oskab valida niidile sobiva noela, niidistada,
sOlme teha, sobivaid virve valida.

paneb niidi ndelasilmast l4bi ja teeb sOlme;

Opib tegema silma jirgi iihepikkuseid
eelpisteid, traageldab képiknukku.

teeb kasitsi lihtomblust;

Harjutab iileloomispistet liniku servade
mittehargnemiseks.

teeb lileloomispistet;

Harjutab n66bi Omblemist sokilooma
silmade tegemisel.

ombleb riidele kannaga noopi;

Opib heegelndela kiies hoidma ja teab
otstarvet, ohutust.

kisitseb heegelndela;

Opib tegema algsilmust ja ahelsilmust.
Moodustab silmustest keti ja kujundab
kaardi.

heegeldab alg- ja ahelsilmust;

Teab ohutusnoudeid terariistadega
tootamisel, eesmirgistab oma tegevust.

kisitseb naasklit, haamrit ja naelu;

Hindab teiste t66d, aega —raha, planeerib
t60d ja materjali.

kasutab materjali 6konoomselt;

Tunneb r6dmu oma panuse andmisest
tookeskkonna parendamisesse ja ilusse.

kaunistab tdhtpdevadeks ruumi;

Oskab rakendada enesekontrolli oskust ja
annab hinnangu t66le.

hindab oma t66d esteetilisest ja praktilisest
kiiljest.

KASITOO

I Kisitoo aine iildalused

Kasitod ainekava koostamisel on arvestatud integratsiooni teiste Oppeainetega ja ldbivate

teemadega.

Hindamine toimub jooksvalt tooprotsessi kdigus. Suurema tihtsusega on hinne valminud t66

eest.
I Kisitoo aine Opetamise eesmirgid

Tooopetusel on pohihariduse lihtsustatud Oppekava alusel Opetatava lapse arengus ja eluks
ettevalmistusel tdita oluline roll. T6oopetuse kaudu omandab laps ainekavas fikseeritud
baasoskused, lapsel kujuneb hoiak ja harjumus t66d teha ning teadvustub tooprotsess. Laps hakkab
oma tegevust planeerima ja Opitud oskuste puhul ka enesekontrolli sooritama. T66dpetus aitab
Opilasel kujuneda eluga voimalikult iseseisvalt toimetulevaks isiksuseks, kes suudab ja tahab teha

voimetekohast tood.

Tooopetusega taotletakse, et Opilane:

1) omandab vajalikud oskused ning tooharjumused eluks, voimetele vastavaks to0ks ja

harrastusteks;

2) teab oma peamisi digusi ja kohustusi td6tajana;

3) Opib tundma ning digesti ja sddstlikult kasutama materjale, t66- ja tehnilisi vahendeid;
4) Opib tootama suulise ja kirjaliku instruktsiooni jargi,

5) Opib tootama teksti ja elementaarsete todjooniste toel;

6) omandab diged tehnoloogilised votted materjalide toGtlemiseks, arvestab to6tamisel

tootervishoiu ja ohutustehnika nduetega;

7) Opib oma t66d kavandama, plaani jargi sooritama, kontrollima ning hindama;

8) arendab loovust ja esteetilist maitset;




9) 0Opib tootama iiksi ning koos teistega, hindama t66ks vajalikke isiksuseomadusi:
vastutustunnet, tdpsust, piisivust, kriitilist meelt;
10) Spib hindama t66d ning iseennast teatud elukutse omandamise seisukohalt;

11) on vdimeline omandama kutseharidust.

I Kiisitoo aine rohuasetused, 6ppesisu ja taotletavad opitulemused

5. klass:

Kujundatakse iseseisva to0 ja enesekontrolli oskus. Uued oskused omandatakse peamiselt
eeskuju jargi. Opilasi suunatakse lihistegevuses omandatud dpioskusi iseseisvalt rakendama,
oma tegevust kontrollima ja kavandama (tegevusega kaasnev ja sellele jargnev

kommenteerimine, oma tegevuse planeerimine).

5. KLASS-4 tundi nidalas (140 tundi)

TIKKIMINE-24 tundi

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Toovahendite ja materjalide tutvustamine.
Ohutustehnika. Uherealised pisted: eel-,
poimitud eel-, tikk-, ahelpiste. Tingmargid.
Adristamine iileloomispistega.

Eristab tikkimisndela dmblusndelast. Oskab
loendada 16imelongu, kédédridega 16igata
16imelonga jérgi. Oskab valida sobiva
pikkusega tikkimislonga. Tikib iihtlaselt
iiherealisi pisteid. Viimistleb valminud t6id
(Opetaja abiga).

HEEGELDAMINE-28 tundi

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Toovahendite ja materjalide tutvustamine.
Materjalide taaskasutamine. Ohutustehnika.
Algsilmuse loomine. Heegelsilmuste
tingmargid: alg-, ahel-, Kinnissilmus. Edasi-
tagasi kinnissilmuste heegeldamine.
Ldngaotste peitmine.

Teab, kuidas saadakse villast 16nga. Eristab
villast ja poolvillast 1d0nga. Heegelndela dige
hoidmine. Heegeldab alg-, ahel- ja
kinnissilmuseid Heegeldab edasi-tagasi
ridadena. Tunneb Opitud tingmarke.
Viimistleb valminud t6id (Opetaja abiga).
Teab vOimalusi materjalide taaskasutamisel.

KUDUMINE-32 tundi

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Toovahendite ja materjalide tutvustamine ja
omavaheline sobivus. Materjalide
taaskasutamine. Ohutustehnika. Longa
kerimine paraja tugevusega kerasse.
Silmuste loomine. Parempidine-,
pahempidine silmus, ripskude, parempidine-
ja pahempidine kude. Eristab pahempidist-
ja parempidist kudet. Silmuste
mahakudumine.

Méérab varraste ja longa omavahelist
sobivust. Oskab luua paraja tugevusega
silmuseid. Koob parem- ja pahempidiseid
silmuseid edasi-tagasi ridadena. Tunneb édra
pahempidise- ja parempidisekoe. Tunneb
opitud tingmérke. Oskab 16petada kudumit.
Viimistleb valminud t6id (Opetaja abiga).

OMBLEMINE-28 tundi

Oppesisu

| Taotletavad dpitulemused




Toovahendite ja materjalide tutvustamine ja
omavaheline sobivus. Materjalide
taaskasutamine. Ohutustehnika.
Omblusmasina niidistamine. Elektrienergia
sddstmine Omblusmasinaga dmblemisel ja
trilkkmasinaga triikimisel. Kanga parema ja
pahema poole eristamine, 16imeldnga suuna
méadramine. MoOtmine, markimine,
nodpndeltega kinnitamine, 16ikamine,
traageldamine. Lihtdmblus dmblusmasinaga
Omblemisel.

Oskab niidistada dmblusmasinat(suulisel
juhendamisel), tunneb dmblusmasina osasid.
Ombleb lihtdmblust, iithekordset-,
kahekordset palistust. Ombleb riidele
kannaga ja kannata no6pi. Viimistleb
valminud t6id (Opetaja abiga). Annab
hinnangu enda ja kaasdpilaste todle.

6.-7. klass:

Taotletakse, et dpilane:
1)
2)
3)
4)

kiisib raskuste puhul abi ja kasutab seda;

mdistab t66 vajalikkust ja suudab iseseisvalt rakendada Spitud oskusi;

Opib t60 planeerimisel kasutama verbaalseid to6juhendeid;
omandab Opitoimingute struktuuri — orienteerub iilesandes, kavandab oma tegevust,

teostab selle, kontrollib ja hindab tulemust ndidisega vordlemise teel.

6. KLASS-4 tundi nidalas (140 tundi)

TIKKIMINE-24 tundi

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Toovahendite ja materjalide tutvustamine ja
omavaheline sobivus. Materjalide
taaskasutamine. Ohutustehnika.
Kaherealised pisted. T66 kavandamine,
mustri otsimine, lihtsa mustri jalgimine. T66
alustamine, t60 10petamine, t60 tagumise
poole korrektsus.

Kavandab lihtsaid esemeid. Tikib
kaherealisi pisteid Valib sobivad materjalid
ja todvahendid. Viimistleb valminud t6id
(Opetaja abiga).

HEEGELDAMINE-28 tundi

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Toovahendite ja materjalide tutvustamine ja
omavaheline sobivus. Materjalide
taaskasutamine. Ohutustehnika. Ringselt
heegeldamine. Skeemi/ juhendi jargi
heegeldamine. Longa vahetamine.
Uhekordne sammas.

Kavandab lihtsaid esemeid. Heegeldab
ringselt skeemi/ juhendi jargi. Tunneb
opitud tingmaérke. Oskab kiisida abi.
Viimistleb valminud t6id (Opetaja abiga).

KUDUMINE-32 tundi

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Toovahendite ja materjalide tutvustamine ja
omavaheline sobivus. Materjalide
taaskasutamine. Ohutustehnika. Silmuste
loomine, ringselt kudumine. T66 pahema ja
parema poole eristamine. T66 l0petamine,
mahakudumine, viimistlemine. Vigade
markamine.

Kavandab lihtsaid esemeid. Maérab varraste
ja longa omavahelist sobivust. Tunneb
opitud tingmaérke. Koob ringselt
(mobiilikott, prillitoos). Eristab t66 pahemat
ja paremat poolt. Viimistleb valminud toid
(Opetaja abiga).

OMBLEMINE-28 tundi

Oppesisu

| Taotletavad dpitulemused




Toovahendite ja materjalide tutvustamine ja
omavaheline sobivus. Materjalide
taaskasutamine. Ohutustehnika.
Omblusmasina niidistamine ja poolimine.
Modtmine, mirkimine, ndopndeltega
kinnitamine, sirgelt 16ikamine,
traageldamine, sirge dmbluse dmblemine
dmblusmasinaga. Palistused. Ombleja
elukutse tutvustamine.

Kavandab lihtsaid esemeid. Oskab moota,
margistada ja 10igata etteantud
pikkusmootu. Oskab traageldada. Kisitseb
dmblusmasinat. Ombleb kahekordset
palistust ja kahekordset dmblust. Ombleb
pealedmmeldud taskut. Viimistleb valminud
toid (Opetaja abiga).

7. KLASS-4 tundi nidalas (140 tundi)

TIKKIMINE-24 tundi

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Toovahendite ja materjalide tutvustamine ja
omavaheline sobivus. Materjalide
taaskasutamine. Ohutustehnika. Mustri
valik, kavandamine ja kangale kandmine.
Uhe-, kaherealised- ja pinnakattepisted. T66
10petamine, viimistlemine.

Kavandab lihtsaid esemeid. Oskab valida
voimetekohase mustri. Tunneb
pinnakattepisteid. Valib sobivad materjalid
ja todvahendid. Viimistleb valminud t6id
(Opetaja abiga).

HEEGELDAMINE-28 tundi

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Toovahendite ja materjalide tutvustamine ja
omavaheline sobivus. Materjalide
taaskasutamine. Ohutustehnika.
Heegelpitside kasutamine rahvuslikus
kisitoos. Tingmirgid. Info lugemine
16ngavoolt. Fileeheegeldus. Heegeldamine
lihtsa mustriskeemi jargi. Targeldamine.

Kavandab lihtsaid esemeid. Tunneb opitud
tingmarke. Oskab lugeda infot 10ngavoolt.
Loeb lihtsamaid heegelskeeme. Heegeldab
adrepitsi. Viimistleb valminud t6id (Spetaja

abiga).

KUDUMINE-32 tundi

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Toovahendite ja materjalide tutvustamine ja
omavaheline sobivus. Materjalide
taaskasutamine. Ohutustehnika. Silmuste
loomine, ringselt 5- vardaga kudumine,
silmuste kasvatamine ja kahandamine.
Soonikkude. Péidlaava kudumine
abivahendit kasutades. Mustri kujundamine
kasutades pahempidist ja parempidist
tingmarki. Mustriskeemi jdlgimine. Kahe eri
vérvi longaga kudumine. T66 10petamine,
mahakudumine, viimistlemine, aurutamine.
Vigade mérkamine.

Kavandab lihtsaid esemeid. Méadrab varraste
ja ldnga omavahelist sobivust. Koob ringselt
kahe eri varvi longaga mustriskeemi jargi
(kinnas, poolkinnas). Oskab nimetada kinda
osasid. Oskab kududa pdidlaava. Tunneb
opitud tingmaérke. Oskab Iopetada ja
viimistleda valminud t6id (Opetaja abiga).

OMBLEMINE-28 tundi

Oppesisu

Taotletavad opitulemused




Toovahendite ja materjalide tutvustamine ja
omavaheline sobivus. Materjalide
taaskasutamine. Ohutustehnika.
Omblusmasina hooldamine, niidistamine ja
poolimine. Materjali sdéstlik kasutamine.
Loike leidmine, kopeerimine, materjalile
paigutamine, dmblusvaru arvestamine,
detailide véljaldikamine lapitehnika
abivahendeid kasutades. Detailide
sobitamine ja tihendamine. Traageldamine.
Ombluste mahatriikimine.
Tombluku/takjakinnise dmblimine.

Kavandab lihtsaid esemeid. Késitseb
omblusmasinat. Tunneb lapitehnika
abivahendeid. Oskab sobitada ja iihendada
detaile. Kasutab erinevaid kaunistuspisteid
dmblusmasinaga dmblemisel. Ombleb
lepitehnikas tarbeeseme. Ombleb tdmblukk-
kinnist/takjakinnist. Viimistleb valminud
toid(Opetaja abiga)

8. —-9. klass:

Tooopetuse kaudu valmistatakse noorukeid ette iseseisvaks voimetekohaseks tooks ja/voi
kutsedppeks, Opetatakse ette kujutama oma toimetulekut kodukoha t66turul. Omandatakse
oskus todtada pikema perioodi viltel, tdites Opitud joukohaseid iilesandeid. Siivendatakse
oskust ise oma t06d kavandada ja kontrollida.

Rakendatakse eelmistel aastatel omandatud oskusi, suunatakse dpilast Opitu ulatuses valima
ja kasutama sobivaid to6vahendeid ja omandatud t66votteid.

Antakse iilevaade rahvuslikest ja piirkondlikest traditsioonidest, kujundatakse valmisolek

nende jatkamiseks. Tutvustatakse késitodoskustele toetuvaid elukutseid.
Opetatakse kasutama kirjalikke juhendeid, skeeme, jooniseid, kédsiraamatuid.

8. KLASS-5 tundi nidalas (175 tundi)

TIKKIMINE-35 tundi

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Toovahendite ja materjalide tutvustamine ja
omavaheline sobivus. Ohutustehnika.
Materjalide taaskasutamine. Erinevate
paikkondade rahvuslike lilltikandite
tutvustamine. Pilutikand rahvuslikus
késitoos. Mustri valik, kavandamine ja
kangale kandmine. Uherealised- ja
téitepisted. Tikandi kaunistamine (litrid,
klaashelmed). T66 viimistlemine ja
hooldamine.

Kavandab lihtsaid esemeid. Valib sobivad
materjalid ja todvahendid. Oskab valida
tikkimiseks omavahel sobivaid niite ja
varvitoone. Tikib rahvuslikus lilltikandis
eseme (ilususs, ehetekotike). Viimistleb
valminud t6id.

HEEGELDAMINE-35 tundi

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Toovahendite ja materjalide tutvustamine ja
omavaheline sobivus. Ohutustehnika.
Materjalide taaskasutamine. Heegeldamise
ajalugu. Longavoolt info lugemine.
Mustriskeemide lugemine (sall, bolero:
salomoni s0lm). Vigade mérkamine ja
parandamine. T66 1opetamine, viimistlemine
ja hooldamine.

Kavandab lihtsaid esemeid. Heegeldab
skeemi jdrgi Tunneb Opitud tingmaérke.
Oskab tootada jalgides mustriskeemi. Oskab
lugeda longavood. Viimistleb valminud
toid.

KUDUMINE-40 tundi

Oppesisu

‘ Taotletavad opitulemused




Toovahendite ja materjalide tutvustamine ja
omavaheline sobivus. Ohutustehnika
Materjalide taaskasutamine. Kudumise
ajalugu. Soki osade ja erinevate
kudumisvoimaluste tutvustamine. Silmuste
loomine, kudumine 5-vardaga. Silmuste
kahandamine. Palmik-, poolpatentkude. T66
1dpetamine, viimistlemine ja hooldamine.

Kavandab lihtsaid esemeid. Méadrab varraste
ja longa omavahelist sobivust. Oskab luua ja
kahandada silmuseid. Teab soki osi ja koob
ringselt. Tunneb Opitud tingmérke.
Viimistleb valminud t6id.

OMBLEMINE-30 tundi

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Toovahendite ja materjalide tutvustamine ja
omavaheline sobivus. Ohutustehnika.
Materjalide taaskasutamine. Inimeselt

moddu votmine ja suurusnumbri mééramine.

Laikelehelt 16ike leidmine ja kopeerimine.
Materjali sddstlik kasutamine. Loike
Kinnitamine tekstiilile n66pndeltega.
Omblusvaru arvestamine. Detailide
viljaldikamine ja traageldamine.
Omblusmasinaga dmblemine. Ombluste
mahapressimine. Elektrienergia saastlik
tarbimine. Rdivaesemete hooldus.

Kavandab lihtsaid esemeid. Késitseb
omblusmasinat. Leiab ja kopeerib 15ike
16ikelehelt. Paigutab 15ike tekstiilile,
arvestab juurde dmblusvarud. Parandab
roivaid. Viimistleb valminud t6id. Oskab
mdérata enda roivaeseme suurusnumbrit.

9. KLASS-7 tundi nidalas (245 tundi)

TIKKIMINE-45 tundi

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Toovahendite ja materjalide tutvustamine ja
omavaheline sobivus. Ohutustehnika.
Materjalide taaskasutamine. Ainealane
teabekirjandus. Riideeseme kaunistamine
tikandiga, tikkelisandite kasutamise
voimalused. Mustri kavandamine,
jaljendamine, riidele kandmine.
Viimistlemine, tikitud roivacseme
hooldamine.

Kavandab lihtsaid esemeid. Oskab kasutada
ainealast teabekirjandust. Jaljendab mustrit
ja kannab riidele. Valib sobivad materjalid,
lisandid ja toovahendid. Viimistleb
valminud t6id .

HEEGELDAMINE-45 tundi

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Toovahendite ja materjalide tutvustamine ja
omavaheline sobivus. Ohutustehnika
Materjalide taaskasutamine. Ainealane
teabekirjandus. Pitsilise eseme
heegeldamine mustriskeemi jargi. T60
1opetamine, viimistlemine, heegeleseme
hooldamine.

Kavandab lihtsaid esemeid. Valib vajaliku
materjali ja toovahendid. Oskab kasutada
ainealast teabekirjandust. Heegeldab skeemi
jargi. Viimistleb valminud t6id. Oskab
hooldada heegelesemeid.

KUDUMINE-45 tundi

Oppesisu

Taotletavad opitulemused




Toovahendite ja materjalide tutvustamine ja
omavaheline sobivus. Ohutustehnika.
Materjalide taaskasutamine. Ainealane
teabekirjandus. Pitsiline koekiri.
Tingmarkidega koekirjamustri / juhendi
lugemine. T66 10petamine, viimistlemine ja
hooldamine.

Kavandab lihtsaid esemeid. Médrab varraste
ja Idnga omavahelist sobivust. Teab
materjalide taaskasutamise vdimalusi.

Oskab leida abi ainealasest
teabekirjandusest. Tunneb Opitud tingmaérke.
Koob lihtsamat pitsilist koekirja.
tingmérkide/juhendi jérgi. Oskab viimistleda
valminud t66d ja teab hooldusnoudeid.

OMBLEMINE-40 tundi

Oppesisu

Taotletavad 6pitulemused

Toovahendite ja materjalide tutvustamine ja
omavaheline sobivus. Ohutustehnika.
Materjalide taaskasutamine. Omblusmasina
késitsemine ja hooldamine. Ainealane
teabekirjandus. Inimeselt mdddu votmine ja
suurusnumbri madramine. Loikelehelt 15ike
leidmine ja kopeerimine. Materjali sdéstlik
kasutamine. Loike kinnitamine tekstiilile
néopndeltega. Omblusvaru arvestamine.
Detailide viljaldikamine ja traageldamine.
Volang. Omblusmasinaga dmblemine.
Ombluste mahapressimine. Elektrienergia
saastlik tarbimine. Valmisriiete etiketi teabe
lugemine ja mdistmine.

Kavandab lihtsaid esemeid. Votab
16ikelehelt 16ike, paigutab riidele, lisab
omblusvaru. Késitseb ja oskab hooldada
dmblusmasinat. Ombleb lihtsaldikelise
pluusi. Viimistleb valminud t6id (Opetaja
abiga). Arvestab roivaste hooldusel etiketil
olevat teavet. Kasutab elektrienergiat
sadstvalt.

Oppekirjandus:

1. Anu Pink ,, Kudumine*

2. Anu Pink ,,Omblemine*

3. Anu Pink; Kristi Teder ,, Tikkimine*
4. Anu Pink ,,Heegeldamine*
5

Erna Aljasmets ,,Heegeldatud dérepitsid”

KODUNDUS

I Kodunduse aine iildalused

Kodunduse aine iildalusteks on tookogemuste ja —oskuste omandamine igapdevatoimingutega
toimetulemiseks. Holmatakse valdkondi, mis on otseselt seotud igapdevatoimingutega kodus.
Kodunduse tundides omandavad Opilased teadmisi toitumisest ja toitlustamisest, kodu
kujundamisest ja korrashoiust, neid valmistatakse ette sddstlikult majandavateks teadlikeks
tarbijateks.

Toitumisdpetuse teoreetiline osa seostatakse praktilise tegevusega. Opilastele tutvustatakse
rahvuslikke toitumistavasid ja tdnapdevaseid pohimotteid.

Kodumasinate ja korrastusvahendite Gpetamisel 1ahtutakse tdnapdevasest tehnoloogiast.
Oppekoogis todtades jirgitakse iildkehtivaid hiigieeni-, t66- ja tuleohutusndudeid.

Kodunduse ainekava ldbinud dpilane on vdimeline jatkama opinguid kutsedppes.

Kodunduse ainekava koostamisel on arvestatud integratsiooni teiste Oppeainete ja ldbivate
teemadega.



Hindamine toimub jooksvalt tooprotsessi kdigus. Suurema tdhtsusega on hinne valminud t66

eest.

Kodunduse aine 6petamise eesméirgid
Kodunduse dpetamise eesmérkideks on:
anda teadmisi ja oskusi, mis on vajalikud igapdevaste kodu- ja majapidamistéodega

toimetulemiseks;

arendada vastutustunnet, kujundada positiivset suhtumist oma kohustustesse ja

tegevustesse;
juurutaja tervisliku toitumise podhimotteid;

Opetada tundma erinevaid toiduaineid, nende toitevaértust, maitseomadusi ja

kasutamise voimalusi;

Opetada toiduainete to6tlemise (toiduvalmistamise) pohiviise, arvestades seejuures
hiigieeni, todtervishoiu ja ohutustehnika ndudeid;
Opetada tundma sééstliku majandamise pdhimaotteid;

kasvatada tarbija- ja keskkonnateadlikkust;

Opetada toovotteid todtamaks kodutehnikaga ja kasutamaks korrastustoddel sobivaid

hooldusvahendeid;
juurutada tildtunnustatud etiketinorme;

Opib oma t66d kavandama, plaani jargi sooritama, kontrollima ja hindama.

Kodunduse aine rohuasetused, 6ppesisu ja taotletavad opitulemused

5. klassis:
kujundatakse iseseisva t60 ja enesekontrollioskus. Uued oskused omandatakse peamiselt
eeskuju jirgi. Opilasi suunatakse iihistegevuses omandatud Spioskusi iseseisvalt rakendama,

oma tegevust kontrollima ja kavandama (tegevusega kaasnev ja

kommenteerimine, oma tegevuse planeerimine).
5. KLASS

sellele jdrgnev

KODUNDUS -28 tundi

Oppesisu

Taotletavad Opitulemused

Toiduained. Konservid ja pooltooted. Mahud
ja kaalud. Kooliriiete korrashoid.
Lauakatmise pShinduded, kditumine lauas.
Ravimtaimed teematerjalina.
Rahvuskommete ja traditsioonide tundmine
ning jargimine. Puhastus- ja korrastustoode
kavandamine ning korraldamine. Energia
(vesi, elekter), majapidamisjadkide sddstlik

kasutamine. K6ogiseadmed ja ohutustehnika.

Téidab tooiilesandeid. Teab tervisliku
toitumise pohitddesid. Katab laua etteantud
meniiii jargi. Nimetab ravimtaimi, oskab teed
valmistada.

Praktiline toiduvalmistamine

Taotletavad Opitulemused

Piimakokteil, ahjudunad, voileivad(viikesed,
tiku, soojad), munabhiir, toorsalat,
kaerahelbepuder, keedutaignast kuklid,
kartulipuder, aedviljasupp, kalakonservi-
riisisalat, mannapuder, mannavaht,
rabarberikissell, pannkoogid, popcorn,
karamelliakendega piparkoogid, tee, kakao.

Téidab isikliku hiigieeni ndudeid ja esmaseid
hiigieenindudeid koogis tootamisel. Tdidab
tootlilesandid. Tdidab elementaarseid
lauakombeid. Valmistab koiki mainitud toite
retsepti jargi grupitdona Opetaja abiga.
Koristab klassiruumi ja tookoha parast t66




10petamist ja valib sobivad koristusvahendid.
Oskab séastlikult tarbida.

6.-7. klassis:

Opilane maistab t66 vajalikkust ja suudab iseseisvalt rakendada Opitud oskusi; kiisib raskuste
puhul abi ja kasutab seda; Opib t60 planeerimisel kasutama suulisi té6juhendeid; omandab
Opitoimingute struktuuri-orienteerub iilesandes, kavandab oma tegevust, teostab selle, kontrollib

ja hindab néidisega vordlemise teel.

6. KLASS

KODUNDUS -28 tundi

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Toiduained, toitained, toiduainete
pohiriihmad. Konservid ja pooltooted. Toidu
valik maitseomaduste ja tervislikkuse pdhjal.
Hommiku-, 16una- ja 6htus6ogiks sobivad
toidud, lauakatmine ja kéditumine lauas.
Oode. Isikliku hiigieeni nduded, esteetilisus
toiduvalmistamisel ja serveerimisel. Rdivaste
korrashoid ja hooldus. Puhastus- ja
korrastustodde abivahendid. Toiduainete
varumine ja ostmine. Pakendiinfo.
Kokkuhoiu vdimalused ja kulude analiiis.
Energia ja majapidamisjadkide sddstlik
kasutamine. Koogiseadmed ja ohutustehnika.

Téidab tooiilesandeid. Korrastab téokoha.
Katab laua etteantud meniiii jargi. Oskab
sadstlikult tarbida. Teab tervisliku toitumise
pohitddesid. Korrastab ja hooldab oma
roivaid.tundi

Praktiline toiduvalmistamine

Taotletavad Opitulemused

Einevdileib, aedvilja-klimbisupp, saiavorm,
tatrapuder, vorstikaste, munarull-
kalakonserviga, toorsalat, valge glasuuriga
piparkoogid, muretaignakuklid, kiipsisetort,
ahjukartulid, vahvlid, mahlajook,
porgandikook, makaronisalat, rabarberi-
plaadikook, kissell.

Taidab tooiilesandeid suulise juhendi jérgi.
Korrastab klassiruumi ja tdokoha peale t60
10petamist. Tarbib sddstvalt. Tdidab isikliku
hiigieeni ndudeid ja esmaseid
hiigieenindudeid koogis tootamisel.
Valmistab retsepti jérgi loetelus olevad
toidud grupitdona ja Opetaja juhendamisel.
Kaitub toitu serveerides ja lauas olles
viisakalt.

7. KLASS

KODUNDUS -28 tundi

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Toiduained, toitained, toiduainete
pohirithmad. Tervisliku toitumise
pohireeglid. Kuumtodtlemise pohiviisid,
toitainete kadu kuumtostlemisel.
Mikroorganismid toidus. Taignatooted.
Koogiseadmed ja ohutustehnika. Roivaste
korrastamine. Koosviibimiste korraldamine,
etiketinduded peolauas. Piknik.

Teab toiduainete pohiriithmi, tervisliku
toitumise pohialuseid. Oskab koostada
stinnipdevaks mentiii ja arvestada rahalist
kulu. Oskab lugeda pakendimargistust ja
jaatmeid sorteerida. Korrastab oma rdivaid,
kasutab triikrauda ja pesumasinat. Hooldab
jalatseid.




Tarbijainformatsioon. Pakendiinfo. Teadlik
ja saistlik majandamine.

Praktiline toiduvalmistamine Taotletavad opitulemused

Ounakook, kabat$okivormiroog, toorsalat, Téidab todulesandeid. Korrastab tookoha
kartuligratdén, voileivatort, vérvilise peale t60 1opetamist. Tarbib sdédstvalt. Tdidab
glasuuriga piparkoogid, hakklihakaste, isikliku hiigieeni ndudeid ja esmaseid
spagetid, kalakotletid, kohupiimapontSikud, | hiigieenindudeid koogis tootamisel.
rullbiskviit, kanakintsudest salat, Valmistab retsepti jargi loetelus olevad
munavalgekattega muretaignakook, toidud grupitdona ja Opetaja juhendamisel.

pajaroog, mahlatarretis, frikadellisupp.

8.-9. klassis:

valmistatakse Opilasi ette iseseisvaks voimetekohaseks t60ks ja/voi kutsedppeks; stivendatakse
oskust ise oma t60d kavandada ja kontrollida; rakendatakse eelmistel aastatel omandatud oskusi,
suunatakse Opilast Opitu ulatuses valima ja kasutama sobivaid téovahendeid ning omandatud
toovotteid; Opetatakse kasutama kirjalikke juhendeid, skeeme, jooniseid, kdsiraamatuid.

8. KLASS
KODUNDUS -35 tundi
Oppesisu Taotletavad opitulemused
Toiduained, toitained, toiduainete Teab toiduainete pohiriihmi, toiduaineid,
pohiriihmad. Toiduainete riknemise toitaineid, tervisliku toitumise pohialuseid.
pohjused. Toiduainete sdilitamine. Tervislik | Oskab koostada pdevameniiii, arvestada
toitumine. Kuumtootlemise pohi- ja rahalist kulu ja teha sisseoste. Katab laua

abiviisid. Koosviibimiste korraldamine,
etiketinduded peolauas, rootsi laud.
Toidumiirgitused ja nendest hoidumise
voimalused. Hiigieeninduded toiduainete
sdilitamisel. Tarbijainformatsioon. Kulude
planeerimine. Teadlik ja sdéstlik
majandamine.

Praktiline toiduvalmistamine Taotletavad opitulemused
Paneeritud kabatSokildigud, besee-dunakook, | Tédidab tooiilesandeid. Korrastab tdokoha
hakklihapitsa, dunamoos, kapsarullid, peale t60 10petamist. Tarbib sddstvalt. Téidab

hernesupp, parmitaignast kuklid, kurepesad, | isikliku hiigieeni ndudeid ja esmaseid
kanakintsud ahjus, toorsalat, fooliumis kala, | hiigieenindudeid kd6gis tootamisel.
vérvilise glasuuriga piparkoogikujud, Valmistab retsepti jérgi loetelus olevad
muffinid, pasha, valge pdhikaste, toidud.

plaadikook, zelatiinitdidisega kook.

9. KLASS
KODUNDUS - 35 tundi
Oppesisu | Taotletavad dpitulemused




Toiduained, toitained, toiduainete
pohirithmad. Tervislik toitumine. Toitainete
tasakaalustamine toidus, toitevairtuse
arvestamine meniiii koostamisel.
Kuumt6otlemise pohi- ja abiviisid.
Koosviibimiste korraldamine, etiketinduded
peolauas. Tarbijainformatsioon. Teadlik ja
sadstlik majandamine. Kodgitehnika
kasutamine ja hooldamine.

Teab toiduainete pShirithmi, toiduaineid,
toitaineid. Teab kuumt6otlemise pohi- ja
abiviise. Teab toiduainete séilitamise viise.
Teab etiketindudeid peolauas. Teab sadstliku
majandamise voimalusi. Oskab koostada
tervislikku nddalameniitid ja planeerida
kulutusi. Kasutab ja hooldab koogitehnikat.

Praktiline toiduvalmistamine

Taotletavad opitulemused

Ounakook ja —kissell, singi-kabatsokirullid,
kartulikroketid, toorsalat, lasanje, kiipsised,
piparkoogimaja, ahjukalafilee, liharullid,
soojad-kiilmad kastmed, kanakintsud,
sornikud, zelatiiniga kook, parmitaignast
kuklid, Sokolaadikook, vormiroog,
piireesupp, plaadikook, pitsa.

Valmistab kuumtéodeldud toite
pohitoiduainetest. Tdidab tdoililesandeid.
Korrastab tookoha peale t66 10petamist.
Tarbib sddstvalt. Tédidab isikliku hiigieeni
ndudeid ja esmaseid hiigieenindudeid koogis
tootamisel. Valmistab retsepti jargi loetelus
olevad toidud jargides hiigicenindudeid.

KODU JA KORRASHOID -35 tundi

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Ruumide koristamine, koristusvahendid, -
masinad. Kodu timbruse korrastamine
sOltuvalt aastaajast. Pisiremont,
remondimaterjalid, tooriistad. Materjalikulu
arvestamine. Taaskasutus, restaureerimine.

Oskab kavandada korrastustoid ja
toovahendeid valida ning kasutada aastaajast
lahtuvalt. Mérkab pisiremonti vajavaid
objekte kodus ja voimaluse korral parandab.
Oskab lugeda pakendiinfot.

Oppekirjandus
1.”Kodundus 5.-6.kl.““ L.Laus jt.,1997
2.“Kodundus 7.-9.k1.“ L.Laus jt.,1998
3.“Kodundus 4.-6.kl*“ A.Pink, 2008
4.“Pannkoogid ja vahvlid*
5.“Kodundus 7.-9.kl.* K.Paas, A.Pink, 2011




PUUTOO

Too0petusel on Opilase arengus ja eluks ettevalmistuses téita oluline roll. T66dpetus aitab Opilasel
kujuneda eluga voimalikult iseseisvalt toimetulevaks isiksuseks, kes suudab teha voimetekohast
tood. Tooopetustundides kujundatakse tooks vajalikud isiksuseomadused (piisivus, tépsus,
iseseisvus, eesmargikindlus), arendatakse esteetilist maitset, kujundatakse sddstvat suhtumist
materjalisse. Oppetdd kiigus tutvustatakse ka paikkonnas levinud elukutseid ja dpilaste vdimetele
sobivaid tooalasid.

To660petus on dppeaine, kus teadmiste ja oskuste omandamine ning isiksuseomaduste kujunemine
toimub eelkdige praktilises tegevuses. Toooskuste kujundamise korval on oluline roll suhtlemisel,
oskusel korraldada tihistegevust, kiisida abi ja anda nou.

Nimetatud eesmarkide tditmise eeldusteks on oskuste omandamine etapiti. Esmalt tdidetakse
iilesandeid imiteerimise teel, tegevust kommenteeritakse koos pedagoogiga. Jargneb omandatud
oskuse rakendamine korralduse pohjal, millega kaasneb pidev pedagoogi hinnang. Kolmandat
etappi iseloomustab omandatud oskuse rakendamine koos kommenteerimisega, hiljem ka oskus
oma td0st ise sdnaline kokkuvote teha.

Praktiliste todoskuste dpetamine toimub alljargnevas jarjestuses:

1) koostegevus Opetajaga: osa todoperatsioone voib sooritada dpetaja, osa tehakse koos;

2) tootamine matkides: iga operatsioon eraldi, 2--3 operatsiooni kaupa, kogu iilesanne;

3) todtamine ndidise jargi: detailide kaupa, valmis t60;

4) tootamine suulise instruktsiooni jargi: instruktsioonid operatsioonide kaupa,
instruktsioonid kogu t66 sooritamiseks;

5) tootamine kirjaliku instruktsiooni jargi, raskusastet reguleerib instruktsiooni detailsus ja
mabht.

Praktilise t60 raskusaste soltub materjalist, to6vahenditest, sooritatavatest operatsioonidest ja
ndidistoo keerukusest. To00petus on tihedalt seotud matemaatikaga: rakendatakse matemaatikas
omandatud oskusi. 9. klassis Opitakse ka joonestamist -- jooniste lugemist ning lihtsamate jooniste
tegemist.

Hindamine toimub jooksvalt tooprotsessi kdigus. Suurema téhtsusega on hinne valminud to6 eest.

1. Opetuse eesmirgid

Lihtsustatud oppe tooopetusega taotletakse, et 6pilane
e oskab ja tahab teha voimetele vastavat t66d;
e on valmis koostooks;
e oskab oma t60d eesmargistada, kavandada, plaani jirgi sooritada, kontrollida ning
hinnata;
valdab vajalikke baasoperatsioone;
oskab todtada instruktsiooni (nii suulise kui ka kirjaliku) jérgi;
suudab pikema aja viltel pidevalt tootada.
oskab hinnata ja jargida keskkonda séddstva eluviisi pohimotteid,;
moistab, et toddistsipliini (kohusetunne, tdpsus, hoolsus) jargimine on {liks olulisemaid
tegureid eduka tooalase karjaari kujunemises;
Opib kasutama enesekaitsevahendeid;
e on voimeline omandama kutseharidust.



Oppetod rohuasetused 5. Klass 4 tundi nidalalas (140 tundi)

5.klassis algab isiksuseomaduste, kéditumisnormide teadlik kujundamine. Jiatkub Opilase
integreerimine kooli- ja tihiskondlikku ellu. Jatkub suhtlemise ja kditumise dpetamine, dpitakse
teisi arvestama, oma tegude eest vastutama, teiste ja enda tegusid hindama. Oluline on, et laps
tunnetaks kaaslaste ja tdiskasvanute toetust, abi.

Suur tihtsus dppetegevuses on eetilise sdnumiga palade lugemisel ja analiiiisimisel. Opilasi
suunatakse hindama tegevusakti, iile kandma hinnanguid klassikaaslaste ja iseenda kditumisele.

Materjaliopetus: puu ja puit. Leht- ja okaspuit, kova ja pehme puit. Puidu kiuline ehitus,
16hestatavus. Prussid, latid, kolmekihiline vineer -dratundmine, nimetamine, kirjeldamine.

Toovahendid: mootmis- ja markimisvahendid: joonlaud, nurgik, sirkel, elektriline vonksaag,
ristisaagimise saag, johvsaag, peitel, puitvasar, lihthoovel, vestmisnuga, haamer, hoovelpink
(ehitus ja kasutamine), lihvpaber, saagimisrenn -tundmine, nimetamine ja kasutamine
korralduse jargi.

Oppesisu 140 tundi

Opitulemused

Mootmine: pikkuse, laiuse, paksuse,
1abim0ddu modtmine joonlauaga.

peaks teadma Oppetodkoja sisustust ja
korrapidaja iilesandeid;

Mirkimine: piki- ja ristjoonte tdmbamine
pliiatsiga, kujundi markimine Sablooni jirgi.

peaks tundma olulisemaid puidurikkeid ja
oskab neid kirjeldada;

Saagimine: prussi ristikiudu saagimine,
vineerist kujundite véljasaagimine johvsaega,
vonksaega.

peaks teadma puidu liike (leht- ja okaspuit,
kdva ja pehme puit); peaks tundma
hoovelpingi ehitust ja oskab seda praktiliselt
kasutada; puidu kiulist ehitust;

Naelutamine:detailide omavaheline
ithendamine naeltega.

peaks oskama kasutada nurgikut ristjoone
tombamiseks ja modta joonlauaga; kasutada
saagimisrenni;

Peiteldamine: mitteldbiva ava peiteldamine.

peaks oskama saagida johv-ja vonksaega
vineerist kujundeid,;

Praktilised tood: lindude sdogilaud,
ménguauto, lillekepp, pannilabidas, voinuga jt.

peaks oskama valmistada iseseisvalt
lillekeppi; suhtuma loodusse, kaasinimesse ja
inimeste katetoosse austavalt; peaks oskama
jargida koostegemise reegleid;

Oppetoo rohuasetused 6.-7. Klassis

Taotletakse, et Opilane hakkaks mdistma t66 vajalikkust ja peaks suutma iseseisvalt rakendada
dpitud oskusi, kiisida raskuste puhul abi ja seda kasutada. Uha rohkem hakatakse kasutama tod
planeerimisel verbaalseid toojuhendeid. Opilane peaks 7. klassi 15pus valdama omandatud
Opitoimingute struktuuri -orienteeruma iilesandes, kavandama oma tegevust, seda teostama,
kontrollima, tulemust hindama (ndidisega vordlemise teel). Opilased alustavad tutvumist
lihtsamate puidu- voi metalli- toomasinatega.

6. klass 4 tundi nidalas (140 tundi)

Materjaliopetus: puit (ehitus, puidu kuivatamine). Okaspuust saematerjalide (laud, pruss,
prussik, liist) dratundmine, eristamine, nimetamine, saematerjali virnastamine. Puidurikked:
oksad, médanik, tougurike, kaldkiulisus - nimetamine, kirjeldamine. Materjali ratsionaalne
jarkamine.



Toéovahendid: suruvahendid (pitskruvi, klamber), kdsipuur, puurpink, PVA liim - nimetamine,

kasutamine.

Oppesisu 140 tundi

Opitulemused

Mdrkimine: eseme kuju markimine toorikule.

peaks tundma olulisemaid puidurikkeid ja
oskab neid kirjeldada;

Puurimine: kruvidele ja naeltele
ettepuurimine, siivitamine kisitsi ja
puurpingis. Puuride ehituse tundmine ja
ohutustehnikanoduete tiitmine.

peaks oskama jérgata ratsionaalselt;

Liidete valmistamine: nael-, kruvi- ja
liimliited. Naelte ja kruvide valik. PVA liimi
ja suruvahendite kasutamine liimliidetes.

peaks oskama kasutada kasipuuri ja
tootadapuurpingil;

Héoveldamine: hoovli seadistamine.
Kitsaspinna hodveldamine, silindri (koonuse)
hooveldamine.

peaks oskama teritada késitsi peaks teadma
kuidas virnast atakse saematerjali;

Teritamine: peitli ja hoovliraua késitsi
teritamine.

peitlit, hodvlirauda;

Tappimine:pooltapp -nimetamine, eristamine.

peaks oskama seadistada hoovlit;

Praktilised tood: kaardikepp, nagi, kandik,

pink, riidepuu, VC paberihoidja, vasaravars jt.

peaks oskama hooveldada silindrit ja koonust;
peaks oskama kasutada puidu liimimisel PVA
liimi ja surukruvisid teha iseseisvalt; peaks
oskama vasara vart ja kaardikeppi; suhtuma
loodusse, kaasinimesse ja inimeste kitetoosse
austavalt; peaks oskama jargida koosteemise
reegleid; oskama ohu korral hoonest
evakueeruda.

7.klass 4 tundi nidalas (140 tundi)

Materjaliopetus: puidu fiilisikalised ja mehhaanilised omadused: varvus, tekstuur, tihedus,
kdvadus, tugevus, elastsus, plastsus -nimetamine, Kirjeldamine. Puit: maltspuiduline,

lillipuiduline -dratundmine.

Toovahendid: nurgasaag, viilid, mall, nurgik, joonlaud ja nihik, treipeitlid - dratundmine,
nimetamine ja kasutamine vastavalt korraldusele. Treipink -kasutamine.

Oppesisu 140 tundi

Opitulemused

Mootmine: nurga mootmine malliga, detaili
paksuse ja ava siigavuse modtmine nihikuga,
1abimdddu modtmine nihikuga.

peaks teadma puidu fiiiisikalisi ja
mehhaanilisi omadusi;

Mdrkimine: nurga markimine malliga, risttapi
markimine Sablooniga.

peaks teadma sdistliku tarbimise ja
materjalide korduvkasutuse voimalusi ning
rakendab neid igapdeva elus oma vdimaluste
ja oskuste raames peaks teadma erinevate
elukutsete vajalikkust.

Puurimine: ldbiva ava puurimine.

peaks teadma enesekaitsevahendite
vajalikkust ja nende kasutamist

Saagimine: liistude saagimine kaldnurga all
nurgasaega.

peaks oskama treida lihtsamaid silindrilisi
esemeid (viilipea, pudrunui, vc paberihoidja
pulk);




Peiteldamine: puidurikete kdrvaldamine peaks oskama korvaldada véiksemaid
panustiiki abil. puidurikkeid lihvimisega;

Koverpindade toétlemine: kdoverjoonelise peaks oskama valmistada profiilliistust raami;
kujuga detailide véljaldikamine puurimise
abil, servade tootlemine peitli ja viiliga.

Tappimine: risttapi valmistamine. peaks oskama t6odelda avasid puurimise abil;
Treimine:silindri ja lihtsa profiili treimine peaks oskama markida ja valmistada risttappi;
(ohutustehnika treimisel).

Praktilised tood: sae kiaepide, karp,viilipea, peaks oskama valmistada iseseisvalt
timarpulk, jt pildiraami ja risttapiga eset.

Oppetoo rohuasetused 8.-9. Klass

Selle etapi lilesandeks on ette valmistada noorukid iseseisvaks voimetekohaseks tooks ja/voi
kutsedppeks: Opetatakse digesti ette kujutama oma toimetulekut kodukoha tooturul. Opilane
peaks omandama oskuse tootada toopdev ldbi, tdites Opitud joukohaseid iilesandeid.
Kujundatakse oskust ise oma t66d kavandada ja kontrollida. Opilane peaks hakkama valima ja
kasutama sobivaid toovahendeid ja omandatud t6ovotteid. Antakse iilevaade rahvuslikest ja
piirkondlikest traditsioonidest ja kujundatakse oskus neid oma t66s kasutada.

8.klass 5 tundi nadalas (175 tundi)

Materjaliopetus: mooblitoostuses kasutatavad puitmaterjalid: puit-, laast-, puitkiud-,
saepuruplaat, vineer, mooblikilp -dratundmine, eristamine, kirjeldamine. Moobli liigitus
kasutusala jargi: elutoa-, kodgi-, kontori- jne moobel. Erinevatele moobliliikidele esitatavate
nduete teadmine.

Toovahendid: siluhdovel, saag, peitel, puitvasar, metallvasar -nimetamine, iseseisev valimine
kasutamiseks. Puidutd6tlemispingid: hoovel-, frees-, puur-, sae- ja lihvimispingid - nimetamine,
otstarbe kirjeldamine, kasutamine vastavalt korraldusele.

Oppesisu 175 tundi Opitulemused

Saagimine: pikisaagimine ja jarkamine, peaks tundma sisetreimist ja oskab treida
ohutustehnika tund- mine ja nduete tditmine. | imartappi.

Héoveldamine: hooveldamine peaks tundma sédstliku tarbimise ja
rihthdovelpingil, paksushoovelpingil. materjalide korduvkasutuse véimalusi ning

rakendab neid igapdeva elus oma vdimaluste
ja oskuste raames .

Teritamine: noa ja peitli teritamine luisuga. peaks tundma erinevate elukutsete vajalikkust

Treimine: kumer- ja ndguspindade treimine. | peaks tundma enesekaitsevahendite
vajalikkust ja nende kasutamist.

Tappimine: rist- ja keeltapi valmistamine. peaks oskama valmistada kastliiteid.

Viimistlemine: labipaistva ja ldbipaistmatu peaks oskama teritada hoovlitera.
katteviimistluse kasutamine (ettevalmistus,
lakkimine, varvimine).

Moé6bli koostamine: kokkupandava moobli peaks oskama lugeda lihtsamaid tehnilisi
koostamine juhendamise jargi. jooniseid.

Praktilised téod: dekoratiivtaldrik, peaks oskama koostada kokkupandavat
pliiatsitoos, lilleriiul, lillepostament, sahtel, mooblit; peaks oskama teha iseseisvalt

seima plaadid, minguasjad jt. dekoratiivtaldrikut.




9.klass 7 tundi niadalas (245 tundi)

Materjaliopetus: liimitud ja painutatud detailide — dratundmine, nimetamine, Kirjeldamine.
Mooblitoostuses kasutatavad puitmaterjalid: puit-, laast-, puitkiud-, saepuruplaat, vineer,
mooblikilp -dratundmine, eristamine, kirjeldamine. M66bli liigitus kasutusala jargi: elutoa-,
koogi-, kontori- jne moobel. Erinevatele moobliliikidele esitatavate nduete teadmine.

Toovahendid: lekaal,

elektrilised viikevahendid: trell,

taldlihvija, tikksaag, tlafrees —

nimetamine, kasutamine vastavalt korraldusele. Ohutustehnikanduete tundmine ja jargimine

toopinkidel iseseisvalt todtades.

Oppesisu 245 tundi

Opitulemused

Saagimine: kdverjooneliste detailide
véljasaagimine tikksaega.

peaks tundma erinevaid pinnat6otlemise ja -
viimistlemise mooduseid; .pdhilisi
puidutootlemispinke ja oskab neil ohutult
tootada;

Sabloonide valmistamine: detaili kuju
planeerimine ning kartongile kandmine
ruudustiku ja lekaali abil.

peaks tundma moistma olulisemaid inimese ja
keskkonna vahelisi seoseid;

Teritamine: Peitli ja hoovlitera teritamine

peaks tundma kéitub adekvaatselt, oskab
hinnata enda ja kaaslaste kditumist;

Seadistamine: Tikksae lehe vahetamine,
lihvpaberi vahetamine taldlihvijal.

peaks tundma tuleohutuse tagamiseks
rakendatavaid meetmeid;

M66bli remont: toolidel, laudadel, kappidel
jne tekkivate lihtsamate vigastuste tundmine
ja nende parandamine

peaks oskama teha moobli pisiremonti;

Praktilised téd: tool, postament, riiul,
maitseainete riiul, koolimodbli remont jt.

peaks oskama moota nihikuga; peaks oskama
kasutada elektrilisi vaikevahendeid; peaks
oskama valmistada juhendi jérgi lihtsamaid
moobliesemeid; valmistada iseseisvalt
taburetti.

Kasutatud kirjandus
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thvk M Soobik: Metallitood.

Isok, A. Korbe, O. Koosel, G. Nagel, E. Rihvk: Poiste to60petus, V klass.
Isok, A. Korbe, G. Nagel, E. Rihvk: Poiste t660petus, VI klass.

Isok, A. Korbe, G. Nagel, E. Rihvk: Poiste tooopetus, VII klass.

Isok, A. Korbe, E. Rihvk: Poiste to660petus 8. klassile.

. Isok, A. Korbe, E. Rihvk: Poiste t660petus 9 klass.

Opilaste teadmiste ja oskuste hindamise korraldus

1. Lihtsustatud dppe 1. - 2. klassi Opilaste hindamisel kasutatakse kirjeldavaid sonalisi
hinnanguid, millel puudub numbriline ekvivalent.
2. Lihtsustatud oppe 3.- 9. klassi hindamisel rakendatakse viiepallisiisteemi.

Opilase hindamisel lihtutakse aine Opetamise eesmirkidest ja padevustest (Spitulemustest);
arvestades lapse arengut, individuaalseid isedrasusi ja fiiiisilist eripdra. Hinnang antakse
praktilisele tegevusele, analiilisioskusele, vordlemisele, kirjeldustele. Arvestatakse Opilase



teadmisi Opitu ulatuses ja oskust teadmisi siduda ning seostada Gpitut timbritseva keskkonnaga,
inimestega, eluga, loodusega.

3. - 9. klassi dpilaste teadmisi, oskusi ja vilumusi hinnatakse viiepallisiisteemis, kus hinne «5» on
«viga heay, «4» — «heay, «3» — «rahuldavy, «2» — «puudulik» ja «1» — «ndrk».

Opilase teadmisi ja oskusi hindab vastava dppeaine dpetaja dpilase suuliste vastuste, kirjalike ja
praktiliste to6de ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades Opilase teadmiste ja oskuste
vastavust IOK taotletavatele dpitulemustele. Hindamine toimub jooksvalt todprotsessi kdigus.
Suurema tidhtsusega on hinne valminud t60 eest.

Hindamise alused

1.-2. klassi dpilaste hindamisel kasutatakse jargmisi hinnanguid
Meisterdad: véga hésti, histi, osavalt, piitidlikult, puhtalt, loovalt, lohakalt, kiirustades

3.-9. Kklassi opilaste hindamisel kasutatakse viiepallisiisteemi
1. hindega ,,5” ehk ,,vdiga hea” hinnatakse vaadeldava perioodi vdi vaadeldava temaatika

Opitulemuste saavutatust, kui saavutatud Opitulemused vastavad Opilase Oppe aluseks
olevatele taotletavatele dpitulemustele tdiel mééral ja iiletavad neid;

2. hindega ,4” ehk ,hea” hinnatakse vaadeldava perioodi voi vaadeldava temaatika
Opitulemuste saavutatust, kui saavutatud Opitulemused vastavad iildiselt dpilase Sppe
aluseks olevatele taotletavatele opitulemustele;

3. hindega ,,3” ehk ,,rahuldav” hinnatakse vaadeldava perioodi vdi vaadeldava temaatika
Opitulemuste saavutatust, kui saavutatud opitulemused voimaldavad pilasel edasi Oppida
voi kooli 1dpetada ilma, et tal tekiks olulisi raskusi hakkamasaamisel edasisel dppimisel
vOi edasises elus;

4. hindega ,,2” ehk ,,puudulik” hinnatakse vaadeldava perioodi voi vaadeldava temaatika
Opitulemuste saavutatust, kui opilase areng nende Opitulemuste osas on toimunud, aga ei
voimalda oluliste raskusteta hakkamasaamist edasisel dppimisel voi edasises elus;

5. hindega ,,1” ehk ,,ndrk” hinnatakse vaadeldava perioodi vo0i vaadeldava temaatika
Opitulemuste saavutatust, kui saavutatud Opitulemused ei voimalda oluliste raskusteta
hakkamasaamist edasisel Gppimisel vdi edasises elus ning kui opilase areng nende
Opitulemuste osas puudub.

Pohikooli 16puks taotletavad dpitulemused

Kiisitoods opilane:
1) wvalib tikkimiseks, kudumiseks, heegeldamiseks ja dmblemiseks vajaliku materjali,
lisandid, t66vahendid ning dige tehnoloogia;
2) jaljendab mustreid ja kannab neid riidele;
3) heegeldab skeemi jargi;
4) koob kindaid ja sokke;
5) koob kirjalist pinda ja lihtsamaid pitsilisi koekirju tingmaérkide jérgi;
6) maidrab oma riiete suurusnumbri;
7) ombleb volange;
8) votab loikelehelt 16ike, paigutab 1diked riidele ja lisab Omblusvaru,
9) Ombleb lihtsamaid esemeid iseseisvalt (sirge seelik, lihtsaldikeline kleit);




10) kasutab ainealast teabekirjandust;

11) loeb ja mdistab valmisriiete etikette, arvestab sellel esitatavat teavet;
12) hooldab erinevast materjalist roivaid;

13) hooldab dmblusmasinat.

Kodunduses édpilane:
1) Kkorrastab tuba/korterit;
2) kasutab ja hooldab koogitehnikat;
3) valmistab toitu, jargides seejuures hiigieenindudeid;
4) oskab end ja oma peret otstarbekalt majandada;
5) oskab rakendada sadstlikkuse pohimotteid.

Puidutios opilane:

1) planeerib puidu to6tlemisel oma tegevust ja kontrollib selle tulemusi;

2) loeb to6joonist Opitud teadmiste/oskuste ulatuses;

3) modddab joonlaua, nihiku ja mdddulindi abil eseme joonmodtmed ja vajaduse korral
tdhendab neid lihtsa eskiisi kujul {iles;

4) valmistab puidust voi plastist detaile etteantud mddtmeid arvesse vottes ja sobivaid
puidutédvahendeid kasutades;

5) viimistleb puitesemeid toonimise, varvimise vai lakkimisega;

6) thendab puitdetaile liim-, nael-, kruvi-, polt-, pulk- vdi tappliitega;

7) remondib, restaureerib voi renoveerib lihtsaid moobliesemeid ja ehituslaudsepa tooteid.




